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PROGRAM TUTORSKI

realizowany w ramach projektu ,,Doskonatos¢ dydaktyczna uczelni”

mgr Anna Kalisz

KIM JESTEM
(maks. 1000 znakéw)

Anglistka, doswiadczona dydaktyczka, tutorka akademicka (szkolenie w
ramach Szkoty Tutordow i uzyskanie certyfikatu Tutora | stopnia). W Zzyciu
prywatnym mitosniczka brytyjskich seriali kryminalnych oraz pieszych
wedrowek. Fascynuje mnie neuroréznorodnos¢ oraz koci behawioryzm.

CO OFERUJE
(maks. 2000 znakéw)

Tematyka tutoriali obejmuje nastepujace obszary zainteresowan:

e poznanie i wzmacnianie zalet sygnaturowych charakteru, praktyczne
sposoby podniesienia poziomu zadowolenia z zycia, praca nad rozwojem
przysztego lidera/liderki w organizacji; okreslenie potencjatu, priorytetéw
oraz tego, co hamuje realizacje celéow

o miekkie aspekty zarzadzania: asertywnosé, pewnosé siebie oraz radzenie
sobie w sytuacjach stresujgcych, motywacja; aspekty pracy w zespole réwniez
wielokulturowym; inkluzywna kultura organizacyjna

e kluczowe wyzwania wspotczesnej urbanistyki/gospodarki przestrzenne;j:
kurczenie sie miast, rewaloryzacja i rewitalizacja krajobrazu kulturowego,
nowy urbanizm; zapraszam w wirtualng podréz po amerykanskich miastach,
aby poznad problemy ich mieszkarncéw

e inteligentne fabryki, przemyst 4.0, gospodarka cyrkularna, nowoczesne
technologie i materiaty; relacja cztowiek — maszyna

e zasada 5R, czyli podstawy zero waste; poszukiwanie minimalizmu i zycia
zgodnego z naturg; odnawialne Zrédta energii, ochrona przyrody

Mozesz wybrac jeden sposréd nich lub zaproponowaé swdj wtasny temat.
Ciekawych zagadnien jest wiele. Do Ciebie nalezy wybor!

KOGO ZAPRASZAM
(maks. 1000 znakow)

Zapraszam do udziatu osoby, ktdre chciatyby nabrac¢ ptynnosci i pewnosci
siebie w komunikowaniu sie w jezyku angielskim. Podczas regularnych
spotkan w atmosferze przyjaznej rozmowy bedziemy mieli szanse wspdlnie
dokonac¢ odkry¢ z dziedziny jezyka angielskiego, komunikacji i rozwoju
osobistego. Moim celem jest z empatig towarzyszy¢ w drodze rozwoju, uczy¢
krytycznego myslenia i retorycznej umiejetnosci obrony wiasnych
argumentow. Jezeli boisz sie moéwi¢ i popetnia¢ btedy — moja propozycja
skierowana jest do Ciebie. Poziom jezykowy tutee- B1/B1+.




