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KIM JESTEM  

Imię i nazwisko Jednostka organizacyjna / 
Wydział/Specjalizacja naukowa i/lub 
zawodowa/Doświadczenie dydaktyczne i/lub 
mentorskie. 

 
 

dr hab. inż. Joanna Mystkowska, prof. PB 
Inżynieria Biomedyczna 
Wydział Mechaniczny 
 
Koordynator Erasmus+. Absolwentka Top 500 Innovators 
(Stanford University, 2013). Laureatka stypendiów naukowych 
MNiSW i EFS. Staże naukowe i przemysłowe, m.in. University 
of Pennsylvania (Philadelphia 2019,2023). Kurs certyfikujący I i 
II stopnia Tutorów Akademickich. Pełniłam 2-krotnie rolę 
Tutora. Kierownik i Wykonawca w wielu projektach 
dydaktycznych i naukowo-badawczych (NCBiR, POLPHARMA, 
NCN, NAWA, Erasmus+). Współautorka 4 patentów, w tym 1 
wdrożonego do przemysłu.  Autorka ponad 70 publikacji, 
promotor 3 prac doktorskich, promotor ponad 90 prac 
dyplomowych. 

OBSZARY TEMATYCZNE WSPÓŁPRACY 
 
Tutor przedstawia propozycję zagadnień,          
w ramach których może wspierać rozwój 
studentów, np.: 

• Zielona transformacja (np. OZE, 
gospodarka obiegu zamkniętego) 

• Cyfrowa transformacja (np. AI, IoT, 
Big Data) 

• Innowacje technologiczne 

• Rozwój umiejętności miękkich (np. 
komunikacja, zarządzanie projektami) 

• Praca badawcza / przygotowanie do 
konkursów, grantów 

• Ścieżka kariery – doradztwo 
zawodowe i akademickie 

 

Oferuję wsparcie naukowe i dydaktyczne dla osób chcących 
pogłębić swoją wiedzę z zakresu innowacji technologicznych, w 
tym materiałów polimerowych. Wskażę nowoczesne metody i 
narzędzia badawcze stosowane do oceny materiałów oraz 
możliwości ich aplikacji. Opowiem, jak organizować działania i 
pracować w zespole interdyscyplinarnym oraz jak łączyć 
badania podstawowe z aplikacyjnymi. Omówię techniki 
opracowywania i zestawiania wyników badań. 
Doradzę, jak przygotowywać dobrą publikację, wystąpienie na 
konferencję czy prezentację biznesową dla przemysłu. Podzielę 
się doświadczeniem i dobrymi praktykami, jak dobrze się 
zaprezentować podczas wystąpień publicznych, zarówno na 
forum krajowym jak i międzynarodowym. 

FORMA I METODYKA PRACY  
 
Tutor określa: 

• Częstotliwość spotkań (np. raz na 2 
tygodnie) 

• Planowany zakres wsparcia (np. 
praca projektowa, konsultacje, 
mentoring) 

• Propozycje działań praktycznych (np. 
warsztaty, wizyty studyjne, wspólne 
projekty) 

 

Oferuję regularne spotkania zgodnie z wcześniej uzgodnionym 
harmonogramem i zakresem tutoringu, zależny od 
indywidualnych potrzeb Tutoranta. Zostanie sformułowany 
kontrakt tutorski. Spotkania będą prowadzone w oparciu o 
zasadę mentoringu, którego podstawą będzie wymiana 
informacji i analiza wniosków. W ramach tutoringu zostaną 
wykonane różne zadania mające na celu zdefiniowanie Twoich 
mocnych i słabych stron i wspólnie zastanowimy się, jak je 
wykorzystać w dalszej pracy zawodowej. Dodatkowo, 
przewidziane są konsultacje mentorskie.  



Przebieg działań w celu osiągnięcia pomyślnego rezultatu oraz 
postęp tutoringu będę oceniać na bieżąco w celu weryfikacji, czy 
są osiągane zamierzone efekty tutoringu. Jeśli postęp nie będzie 
zauważalny, zasady i procedury będą zmienione.  

KORZYŚĆI DLA TUTORANT 
 
Tutor wskazuje, jakie umiejętności, wiedzę          
i doświadczenia mogą zdobyć studenci 
uczestniczący w Programie Tutorskim                
z jego udziałem – np.: 

• Wsparcie w projektach badawczych / 
inżynierskich 

• Możliwość współautorstwa publikacji 

• Nawiązanie kontaktów z otoczeniem 
gospodarczym 

• Indywidualne podejście do 
planowania ścieżki rozwoju 

 

W sposób zindywidualizowany podejdę do Twoich problemów i 
pomogę w poszukiwaniu własnej ścieżki życiowej. Pomogę w 
osiągnięciu Twoich  celów akademickich oraz osobistych celów 
rozwojowych. Chętnie podzielę się wiedzą, doświadczeniem i 
siecią kontaktów. Pomogę przygotować i wesprę starania w 
konkursach o stypendia, granty czy wyjazdy naukowe. 
Podpowiem, jak dobrze przygotować się do wyjazdów 
zawodowych oraz powiem o korzyściach płynących z takich 
form poszerzania swoich kompetencji. 
Postaram się mobilizować Cię do działania oraz motywować do 
aktywnego dążenia do bycia prawdziwym 
specjalistą/specjalistką w swoim obszarze i czerpać z tego 
przyjemności. 
Podpowiem, jak rozwijać kompetencje społeczne oraz doradzę 
i zmotywuję do podjęcia działań kończących się osiągnięciem 
sukcesu. 

OCZEKIWANIA WOBEC TUTORANT 
 
Tutor określa wymagania wobec studentów, np.: 

• Motywacja do aktywnego 
uczestnictwa 

• Gotowość do pracy między 
spotkaniami 

• Zaangażowanie w konkretne 
działania lub obszary tematyczne 

 

Zapraszam do współpracy studentów I lub II stopnia z różnych 
kierunków studiów. Zapraszam osoby, które otwarte są na nowe 
wyzwania i stawiają na rozwój zawodowy i osobisty. Jest to 
oferta skierowana do wyróżniających się studentów, pełnych 
pasji i ambicji, stawiających na sukces i nieustanny 
rozwój. Zapraszam osoby, które pragną wzmocnić swoje 
kompetencje społeczne, są zmotywowane do realizacji 
postawionego celu, nie boją się nowych wyzwań, chcą pokonać 
strach przed wystąpieniami publicznymi, poszerzyć kontakty 
oraz odnaleźć się na rynku pracy. 

 


