
WYTYCZNE PRZYGOTOWANIA ROZPRAW DOKTORSKICH  

 

I.  Wymogi formalne 

1.  Rozprawę doktorską należy złożyć w formie oprawionego maszynopisu (6 egz.), 

przygotowaną w języku polskim lub angielskim, wydrukowaną z Archiwum Prac 

Dyplomowych. 

2.  Nie ma jednoznacznych wymogów odnoszących się do objętości rozprawy, niemniej 

należy zachować proporcje objętościowe między rozdziałami. 

3.  Rozprawa powinna być napisana w edytorze tekstu MS Word, 12-punktową czcionką 

do wyboru (przykładowo Times New Roman) z interlinią 1,5. Tekst należy wyjustować, 

marginesy ustawić następująco: 3 cm z lewej strony i po 2,5 cm z pozostałych stron. 

4.  Każdy nowy rozdział rozprawy (a także inne części rozprawy, np. wstęp, podsumowanie, 

streszczenie) powinien rozpoczynać się od nowej strony oraz być ponumerowany w sposób 

ciągły. Numeracja 10-punktową czcionką Times New Roman, na dole strony, wyrównanie 

do prawej. 

5.  Język powinien spełniać wymogi stawiane przed pracami naukowymi, a sądy i opinie 

winny być jasno i precyzyjnie sformułowane. Stosowanie formy bezosobowej jest 

obligatoryjne. 

6.  Rozprawę należy wydrukować jednostronnie na białym papierze formatu A4. Kolorem 

podstawowym jest czarny, należy unikać stosowania innych kolorów, choć mogą być one 

(wraz z odcieniami szarości) wykorzystywane w przypadku sporządzania rysunków, 

wykresów czy schematów. 

7.  Błędy ortograficzne, gramatyczne i stylistyczne są niedopuszczalne. 

8.  Należy unikać pozostawiania pojedynczych liter (np. „w”, „i”, „o”) na końcu wierszy 

(zarówno w tekście rozdziału, jak i w nagłówkach, podpisach rysunków itp.). W tym celu 

można wykorzystać tzw. twardą spację, którą wstawia się za pomocą kombinacji klawiszy 

<Ctrl><Shift><spacja>. Znaki stojące na końcu wierszy należy usunąć po napisaniu 

rozprawy.  

9.  Zdania akapitu należy kończyć kropką. Nie stawia się jej jednak na końcu tytułu rozdziału, 

tytułu podrozdziału, tabeli i rysunku. 

10.  Oryginalne nazwy obcojęzyczne jakiegoś pojęcia należy umieścić w nawiasie zwykłym, 

poprzedzając skrótem właściwego języka. Nazwę obcojęzyczną zawsze zapisuje się 

kursywą, np. entropia względna (ang. relative entropy). 

 



II.  Układ rozprawy 

Numeracja rozdziałów i podrozdziałów winna wyglądać następująco: 
 
STRONA TYTUŁOWA  
SPIS TREŚCI  
WYKAZ SKRÓTÓW I OZNACZEŃ 
WSTĘP  
NAZWA ROZDZIAŁU 1 

1.1. Nazwa podrozdziału 
1.2. Nazwa podrozdziału 

1.2.1. 1.2.2.  
1.2.3.  

1.3. Nazwa podrozdziału 
1.4. Nazwa podrozdziału 

  
NAZWA ROZDZIAŁU 2 

2.1. Nazwa podrozdziału  
2.1.1  
2.1.2.  

2.2. Nazwa podrozdziału  
PODSUMOWANIE 
LITERATURA I INNE ŹRÓDŁA  
WYKAZ ZAŁĄCZNIKÓW 
SPISY TABEL, RYSUNKÓW 
TYTUŁ, STRESZCZENIE I SŁOWA KLUCZOWE W JĘZYKU POLSKIM  
TYTUŁ, STRESZCZENIE I SŁOWA KLUCZOWE W JĘZYKU ANGIELSKIM 
 

1.  Strona tytułowa rozprawy powinna zawierać następujące informacje: 

–  nazwę uczelni i wydziału, 

–  nazwę dyscypliny naukowej, 

–  imię i nazwisko autora rozprawy, 

–  tytuł rozprawy, 

–  imię i nazwisko promotora lub promotora i promotora pomocniczego, 

–  oznaczenie siedziby uczelni i roku napisania rozprawy. 

2.  W spisie treści powinny się znaleźć wszystkie główne składniki rozprawy oraz 

odpowiadająca im numeracja stron. 

3.  W wykazie skrótów i oznaczeń należy umieścić wszystkie skróty wykorzystane 

w rozprawie wraz z ich wyjaśnieniem. W przypadku oznaczeń wielkości fizycznych podać 

ich jednostki lub zaznaczyć, że są one bezwymiarowe.  

4.  Wstęp winien obejmować: 

–  wyodrębnienie przedmiotu badań, 

–  przedstawienie i wyjaśnienie celu rozprawy, tez/hipotez badawczych, przyjętych 

metod, 

–  krótką charakterystykę poszczególnych rozdziałów, 



–  przegląd literatury i ustalenie luki badawczej. 

5.  Rozdziały mogą (ale nie muszą) być podzielone na podrozdziały. Każdy rozdział powinien 

odnosić się do zwartej tematycznie całości i kończyć się wnioskiem. 

6.  W podsumowaniu nie należy powtarzać wyników badań, lecz syntetycznie przedstawić 

najważniejsze kwestie. 

7.  Literatura:  

–  spis literatury wykorzystanej w rozprawie powinien zostać sporządzony alfabetycznie, 

–  umieszczenie danej pozycji literatury w jej spisie bez odwołania się do niej jest 

niedopuszczalne. 

Pozycje bibliograficzne powinny zawierać: 

a) w przypadku książek – nazwisko autora (autorów), pierwsze litery imion, pełny tytuł 

pracy zapisany kursywą, ewentualnie numer tomu lub części, nazwę wydawnictwa, 

miejsce wydania i rok wydania: 

 

Kuriata E., Teoria informacji i kodowania, t. 1, Oficyna Wydawnicza Politechniki 

Zielonogórskiej, Zielona Góra, 2001. 

 

b) w przypadku rozdziału w pracy zbiorowej – nazwisko i pierwszą literę imienia autora 

rozdziału, tytuł rozdziału zapisany kursywą, przyimek „w” umieszczony w nawiasie 

kwadratowym, pełny tytuł książki zapisany kursywą, skrót red., pierwsza litera imienia 

i nazwisko redaktora (redaktorów) książki, wydawnictwo, miejsce i rok wydania, 

zakres stron: 

 

Eckmann J.P., Ruelle D., Ergodic theory of chaos and strange attractors [w:] 

The Theory of Chaotic Attractors, red. B.R. Hunt, T.Y. Li, J.A. Kennedy, H.E. Nusse, 

Springer, New York 1985, 273–312. 

 

c) w przypadku rozdziału z książki w pracy jednego autora – nazwisko i pierwsze litery 

imienia autora, tytuł rozdziału zapisany kursywą, przyimek „w” umieszczony 

w nawiasie kwadratowym, idem lub „tegoż” bądź eadem lub „tejże”, pełny tytuł 

książki zapisany kursywą, wydawnictwo, miejsce i rok wydania, zakres stron:  

 

Głowiński M., O intertekstualności [w:] idem, Poetyka i okolice, Wydawnictwo PWN, 

Warszawa 1992, 51–69. 



 

d) w przypadku czasopism – nazwisko autora (autorów), pierwsze litery imion, tytuł 

artykułu zapisany kursywą, rok wydania, numer tomu, numer bieżący, numery stron: 

 

Brzozowski S., Samochody elektryczne – rewolucja czy powtórka z historii?, Energia 

Elektryczna, 2018, 1(4), 1–4. 

 

e) w przypadku publikacji internetowych (np. artykułów w formie PDF) – opis 

bibliograficzny sporządzamy tak samo, jednak na końcu należy podać także adres 

www oraz datę dostępu do strony:  

 

Kleszcz A., Nowak E., Konkurencyjność krajów Unii Europejskiej ze względu  

na poziom cyfryzacji, Wiadomości Statystyczne, 2020, 65(5), 27–44, 

http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ojs-doi-

10_5604_01_3001_0014_1331/c/14-033e9f9b-73f4-4931-be1b-

9f2a6e3fa68d.pdf.pdf [dostęp: 8.05.2023]. 

 

f) w przypadku aktów prawnych – pełen tytuł aktu prawnego wraz z datą, numerem 

Dziennika Ustaw i pozycją: 

 

Ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami, Dz.U. z 2004 r. 

nr 261, poz. 2603 z późn. zm. 

 

8.  Wykaz załączników wraz ze spisem ich zawartości. W tekście rozprawy należy 

odwoływać się do załączników, np. załącznik 1. 

Wykaz załączników 

Załącznik 1. Schemat organizacyjny firmy Cement Sp. z o.o. 

 

9.  Spis tabel i/lub rysunków – powinien zawierać kolejne numery tabel/rysunków, ich tytuły 

oraz numery stron, na których się znajdują. 

Spis tabel 

Tabela 1.1. Szacowane oszczędności z tytułu termomodernizacji budynku....................  15 

Tabela 1.2. Pozyskanie energii pierwotnej ogółem,  

w tym energii ze źródeł odnawialnych ........................................................... 20 



Tabela 2.1. Pochodne funkcji elementarnych ..................................................................  35 

 

Spis rysunków 

Rysunek 1.1. Konwencjonalne i niekonwencjonalne źródła energii w Polsce ..................  9 

Rysunek 1.2. Cele szczegółowe polityki energetycznej Polski .......................................  12 

 

10.  Streszczenie w języku polskim powinno zawierać:  

–  tytuł rozprawy, autora rozprawy,  

–  słowa kluczowe, 

–  tekst streszczenia, zawierający cel główny rozprawy, tezy pracy, zastosowane metody 

i uzyskane wyniki. 

 

11.  Tytuł, streszczenie (ang. Abstract) i słowa kluczowe (ang. Key words) w języku 

angielskim powinny być tłumaczeniem streszczenia z języka polskiego. 

 

III.  Cytowanie literatury 

1.  W rozprawie doktorskiej należy odwoływać się do literatury, podając numer ze spisu 

literatury umieszczony w nawiasie kwadratowym (np. Układy termodynamiczne można 

podzielić otwarte oraz izolowane [10]. Badając ten specyficzny proces, Clausius 

zdefiniował nową wielkość, którą nazwał entropią [13]). 

2.  Jeśli autor rozprawy chce podać dodatkowe dane bądź uzupełnić treści, może wstawić 

przypis dolny (obowiązują te same zasady co przy literaturze, przestawiamy jedynie inicjał 

imienia przed nazwiskiem). 

 

IV.  Tabele i rysunki 

1.  Powinny być umieszczone w tekście przy pierwszym powołaniu się na nie. Umieszczenie 

tabeli bądź rysunku w tekście bez odwołania się do nich jest niedopuszczalne. Powołując 

się na tabelę lub rysunek, należy używać odpowiednich form, np. „zgodnie z tabelą 1.2”, 

„przedstawione na rys. 1.2 wartości”. 

2.  Tabele i rysunki powinny być dobrej jakości i wyjustowane. Należy zachować odstęp przed 

tabelą (rysunkiem) i po tabeli (rysunku).  

3.  Tytuł tabeli umieszcza się nad nią, z kolei tytuł rysunku powinien się znajdować pod nim. 

Tytuły powinny zwięźle określać, co znajduje się w tabeli bądź na rysunku. 



4.  Tabele i rysunki należy numerować narastająco w danym rozdziale, np. Tabela 1.1., 

Tabela 1.2., Tabela 2.1., Tabela 3.1.; Rys. 1.1., Rys. 1.2., Rys. 2.1. 

5.  Pod każdą tabelą i każdym rysunkiem powinna znajdować się informacja o źródle 

(źródłach) – w przypadku powołania się na pozycję ze spisu literatury numer w nawiasie 

kwadratowym, w przypadku badań własnych zapis „opracowanie własne”. 

 

V.  Wzory i równania 

1.  Wzory i oznaczenia powinny być pisane zgodnie z obowiązującą normą matematyczną. 

2.  Kursywą zapisujemy m.in. litery oznaczające liczby, wielkości zmienne i stałe oraz punkty 

geometryczne, oznaczenia funkcji, oznaczenia literowe i skróty literowe występujące 

w indeksach górnych i dolnych. 

3.  Pismem prostym zapisujemy: liczby arabskie i rzymskie, także w indeksach, litery greckie, 

skróty jednostek miar, skróty złożone z dwu lub większej liczby liter, stałe symbole 

funkcyjne, prawdopodobieństwo, wartość oczekiwaną, wariancję zmiennej losowej. Znak 

różniczki można składać pismem prostym lub pochyłym.  

3.  Pismem prostym pogrubionym wyróżnia się macierze, np. A, I, E, i wektory, np. a, b, c. 

4.  Należy poprawnie wpisywać indeksy dolne i górne. We wzorach nie mylić jedynki z literą 

l oraz zera z małą literą o i dużą literą O (szczególnie w indeksach górnych i dolnych).  

5.  W zapisie ułamków dziesiętnych stosujemy przecinek, nie kropkę (np. 3,25). 

6.  Wzory numeruje się podobnie jak rysunki i tabele (1.1, 1.2 itd.). Numer wzoru w nawiasach 

zwykłych powinien być dosunięty do prawego marginesu. 

 

 
Wytyczne zostały pozytywnie zaopiniowane przez Radę Naukową Szkoły Doktorskiej Politechniki Białostockiej  
w dniu 14 listopada 2023 r.  


