
Sprawozdanie z wyjazdu BIP do Porto, Portugalia 

 

Nazywam się Jakub Jabłoński i jestem studentem Zarządzania. W 
dniach 23-27 czerwca miałem okazję uczestniczyć w wyjeździe BIP do 
Portugalii. Cały wyjazd opierał się na tradycyjnym podejściu do kultury 
winiarskiej. Poniższe sprawozdanie przedstawia przebieg wyjazdu, zdobyte 
doświadczenia oraz refleksje związane z pobytem w Porto. 

 

1. Część zdalna – 16.03.2025 

Spotkanie online odbyło się na platformie Zoom i miało charakter czysto informacyjny. 
Mieliśmy okazję poznać bliżej program całego wyjazdu, jego założenia, naszych 
przyszłych opiekunów z uczelni w Portugalii oraz przede wszystkim innych członków 
wyjazdu Erasmus, poprzez moment, w którym każdy musiał się przedstawić i 
opowiedzieć kilka słów o sobie.  

2. Kultura, miasto oraz jedzenie w Portugalii  

Pobyt w Porto pozwolił mi lepiej poznać kulturę 
Portugalii, która łączy w sobie bogatą historię, 
otwartość mieszkańców oraz silne przywiązanie do 
tradycji. Porto to malownicze miasto położone nad 
rzeką Douro, znane z charakterystycznej, kolorowej 
architektury, wąskich uliczek i zabytkowych 
tramwajów. Atmosfera miasta jest bardzo 
przyjazna, a tempo życia – spokojne i sprzyjające 
poznawaniu lokalnej codzienności. 

Podczas wyjazdu miałem okazję spróbować kilku 
tradycyjnych portugalskich dań. Szczególne 
wrażenie zrobiła na mnie francesinha – sycąca 
kanapka z mięsem, serem i sosem na bazie piwa. 

Próbowałem również lanche – prostszej wersji lokalnej przekąski, często serwowanej w 



kawiarniach oraz bacalhau, czyli dania z 
suszonego dorsza, który stanowi jeden z 
filarów portugalskiej kuchni. Portugalskie 
jedzenie okazało się bardzo smaczne i 
różnorodne, a wspólne posiłki były świetną 
okazją do integracji i poznania lokalnych 
zwyczajów. 

 

3. Zajęcia stacjonarne 23-27 
czerwca 
 
 Dzień I 

Pierwszy dzień wyjazdu rozpoczął się od 
zapoznania organizacyjnego, podczas którego 
przedstawiono program pobytu oraz 
omówiono kwestie logistyczne. Następnie 
odbyła się część teoretyczna poświęcona 
tematyce winiarskiej, podczas której 
zaprezentowano historię i znaczenie produkcji 
wina w regionie Porto. Dowiedzieliśmy się 
m.in. o procesie powstawania różnych 
rodzajów win oraz o roli, jaką odgrywają 
warunki klimatyczne i geograficzne. Na 
zakończenie dnia wzięliśmy udział w krótkiej 
degustacji, podczas której mieliśmy okazję 
spróbować lokalnego wina, a chwilę wcześniej 
mogliśmy doświadczyć różnych aromatów powiązanych z winem – od owocowych, 
przez korzenne, aż po nuty drewna i wanilii. Było to ciekawe i nowe doświadczenie, 
które pozwoliło lepiej zrozumieć kulturę regionu i jego stosunek do wina. 

 

 

 Dzień II 

Drugiego dnia odwiedziliśmy winiarnię Croft, jedną z najstarszych i najbardziej 
znanych w regionie. Podczas wizyty zaprezentowano nam cały proces produkcji wina – 
od momentu zbiorów winogron, przez fermentację, leżakowanie w beczkach, aż po 



butelkowanie gotowego trunku. Zwiedzanie odbywało się z przewodnikiem, który 
szczegółowo opowiadał o poszczególnych etapach i tradycjach związanych z produkcją 
porto. Na zakończenie mieliśmy okazję wziąć udział w degustacji, podczas której 
mogliśmy spróbować różnych rodzajów win tej marki. Dzień zakończyliśmy wspólnym 
piknikiem w plenerze, który był świetną okazją do integracji i rozmów w swobodnej 
atmosferze. 

 Dzień III 

Trzeci dzień wyjazdu poświęcony był zwiedzaniu dwóch muzeów w Porto. Na 
początku odwiedziliśmy WOW (World of Wine) – nowoczesny kompleks muzealny 
poświęcony historii i kulturze wina oraz szeroko pojętemu dziedzictwu Portugalii. 
Ekspozycje były interaktywne i bardzo ciekawie zaaranżowane, co pozwoliło w 
angażujący sposób poszerzyć wiedzę o regionie i jego tradycjach. 

Następnie udaliśmy się do Pink Museum, które wyróżnia się oryginalnym 
wystrojem, kreatywnym podejściem do sztuki oraz przestrzeniami zaprojektowanymi z 
myślą o zmysłowym i wizualnym doświadczeniu. Oba miejsca dostarczyły wielu 
inspiracji oraz stanowiły ciekawy kontrast – od klasycznego dziedzictwa po nowoczesne 
formy wyrazu. 

 Dzień IV 

Czwarty dzień wyjazdu miał charakter bardziej praktyczny i kreatywny. 
Uczestniczyliśmy w zajęciach projektowych, których celem było opracowanie koncepcji 
innowacji – miejsca lub obiektu – mogącego przyciągnąć turystów zainteresowanych 
tematyką wina. Nasze pomysły przedstawiliśmy w formie wizualizacji z klocków LEGO, 
co było niecodziennym, ale bardzo angażującym i inspirującym sposobem pracy nad 
projektem. Dzięki temu mogliśmy podejść do tematu w niestandardowy sposób i 
rozwijać kreatywność w zespole. 

Po zakończeniu części projektowej wzięliśmy udział w lekcji przygotowywania 
sangrii. Poznaliśmy podstawowe składniki, a następnie mieliśmy okazję samodzielnie 
stworzyć własne wersje tego popularnego napoju. Była to przyjemna i integracyjna 
forma zakończenia dnia, łącząca wiedzę barmańską z praktyką. 

 Dzień V 

Ostatni dzień wyjazdu poświęcony był prezentacji przygotowanych projektów. 
Każda grupa zaprezentowała swoją koncepcję innowacyjnego pomysłu związanego z 
tematyką wina, omawiając zarówno samą idee, jak i sposób jego realizacji. Była to 
dobra okazja do podsumowania zdobytej wiedzy i zaprezentowania efektów wspólnej 



pracy. Po prezentacjach nastąpiło oficjalne pożegnanie z organizatorami i 
uczestnikami, a na zakończenie wykonaliśmy wspólne zdjęcia, które są idealnym 
podsumowaniem całego wyjazdu. 

❖ Święto São João 

Podczas pobytu w Porto mieliśmy okazję 
przypadkowo trafić na obchody święta São João, 
jednego z najważniejszych i najbardziej radosnych 
wydarzeń w mieście. Ulice Porto wypełniły się 
kolorowymi dekoracjami, muzyką i tańcem, a 
mieszkańcy i turyści wspólnie świętowali do późnych 
godzin nocnych. Charakterystycznym elementem były 
plastikowe młotki, którymi symbolicznie uderzano się w 
głowę na szczęście, oraz puszczane w niebo lampiony. 
Udział w tym wydarzeniu był wyjątkowym i 
niezapomnianym doświadczeniem, które pozwoliło 
nam jeszcze lepiej poczuć atmosferę miasta i lokalną 
kulturę. 

 

Podsumowanie  

Wyjazd do Porto był cennym doświadczeniem zarówno pod względem 
edukacyjnym, jak i kulturowym. Mieliśmy okazję poszerzyć wiedzę na temat wina, jego 
produkcji i znaczenia dla regionu, a także uczestniczyć w zajęciach praktycznych i 
projektowych, które rozwijały kreatywność i współpracę w grupie. Dodatkowo, 
zwiedzanie miasta, muzeów oraz udział w święcie São João pozwoliły nam lepiej 
poznać portugalską kulturę i codzienne życie mieszkańców. Był to intensywny, ale 
niezwykle inspirujący wyjazd, który z pewnością pozostanie niezapomnianą przygodą. 


