Sprawozdanie z Wyjazdu na studia z kierunku Architektura Wnetrz w Ramach Programu Erasmus+ do
Portugalii

Praktyki z programu Erasmus + odbytam w semestrze zimowym w Portugalii w miescie Castelo Branco.
Wstep

Od bardzo dawna marzyt mi sie¢ wyjazd z programu Erasmus+ na zagraniczng

uczelnie i na szczescie udato sie spetnié to marzenie przed koricem studidw.

Wyjazd na studia Erasmus+ do Portugalii, do Castelo Branco, byt jednym z

najbardziej ekscytujgcych doswiadczen w moim zyciu akademickim. To czas, ktéry nie tylko poszerzyt moje
horyzonty zawodowe, ale réwniez pozwolit mi lepiej poznad inne kultury i tradycje. Uczelnia, na ktdrej
studiowatam, oferowata bardzo ciekawe kursy z zakresu architektury wnetrz, a miasto, do ktérego trafitam,
okazato sie by¢ idealnym ttem do nauki i rozwoju.

Decyzja o wyjezdzie na studia do Portugalii byta dla mnie naturalnym krokiem w dalszym rozwoju
zawodowym. Uczelnia w Castelo Branco oferowata interesujgcy program, ktéry obejmowat zaréwno
teoretyczne, jak i praktyczne aspekty projektowania. Méj program nauczania sktadat sie z trzech gtéwnych
przedmiotéw: projektowania architektury wnetrz, wzornictwa oraz seminarium dyplomowego. Moje zajecia
odbywaty sie na terenie dwdch kampuséw na obrzezach miasta.

Castelo Branco to mate, ale bardzo urokliwe miasto, ktére okazato sie swietnym

miejscem do zycia i nauki. Choé na poczatku mogto wydawag sie nieco spokojne, szybko zaczetam zauwazacé
jego pozytywne aspekty. Miasto ma charakterystyczny, tradycyjny klimat, z malowniczymi uliczkami, starymi
budowlami i wieloma przytulnymi kawiarniami, ktére staty sie moim ulubionym miejscem do nauki oraz
relaksu po zajeciach.

Razem z kolezankg z Polski znalaztysmy wspélne mieszkanie. Mieszkatam w wynajetym mieszkaniu w
centrum Castelo Branco, co byto duzym plusem, poniewaz miatysmy blisko do wielu lokalnych atrakcji. W
centrum miasta czutam sie naprawde komfortowo, mogtam tatwo poruszac sie po miescie pieszo, a takze
odkrywac jego urokliwe zakatki. Kazda z nas miata swoj pokéj. Mieszkatysmy jeszcze z jedng wspoétlokatorka.
Mieszkanie sktadato sie z trzech pokoi, tazienki i dodatkowej toalety, kuchnii salonu z jadalnia.

Realizowane przedmioty

Wiekszos¢ zaje¢ byta prowadzona w trybie grupowym, ktéry opierat sie na systematycznych
spotkaniach, realizujgcych wybrane zagadnienia podczas konwersacji z wyktadowca. Zaliczenia
przedmiotéw przewaznie realizowane byty w formie projektéw, prac pisemnych oraz ich publicznej
prezentacji.

Wyktadowcy generalnie byli pozytywnie ustosunkowani do zagranicznych studentéw. Stuzyli radg przez
caty okres wymiany. Uczelnia starata sie by¢ pomocna, mogtysmy liczy¢ na pomocng dton ze strony
koordynatoréw odpowiedzialnych za studentéw zza granicy.

Podczas mojego pobytu na Erasmusie w Portugalii miatam do zrealizowania trzy gtéwne przedmioty, ktére
stanowity podstawe mojego programu studiow:

* Projektowanie architektury wnetrz —stanowit najwazniejszy element mojego programu. Zajecia obejmowaty
zaréwno teorieg, jak i projekt praktyczny. Byty to bardzo intensywne zajecia, ktére wymagaty ode mnie duzego
zaangazowania i kreatywnosci, ale jednoczesnie daty mi ogromng satysfakcje z efektéw mojej pracy.



¢ Wzornictwo —pozwolit mi na rozwdj w zakresie projektowania detali, mebli oraz innych elementéw
wyposazenia wnetrz. Praca nad tym przedmiotem umozliwita mi stworzenie zaréwno funkcjonalnych jak i
estetycznych rozwigzan projektowych.

¢ Seminarium dyplomowe — wdrozyt mnie do przygotowywania pracy dyplomowej. Seminarium dyplomowe
wymagato ode mnie dogtebnej analizy, badan oraz ztozenia catosciowych rozwigzan projektowych, ktére
miaty by¢ ostatecznie przedstawione na zakonczenie przedmiotu.

Wydatki

Portugalia jest krajem europejskim z walutg euro. Mimo to ceny niektorych produktéw spozywczych sg
poréwnywalne do cen w Polsce, jednakze zazwyczaj sg odrobine drozsze.

Przemieszczanie sie za pomocag komunikacji miejskiej w moim miescie pobytu to wydatek rzedu 1 euro za
jednorazowy przejazd. Ja korzystatam z biletu miesiecznego za ktéry optata miesieczna wynosita 10 euro.

Kultura i jezyk

Portugalia to kraj o niezwykle bogatej kulturze, tradycjach i historii, ktére miaty ogromny wptyw na moje
podejscie do projektowania wnetrz. Podczas mojego pobytu w Castelo Branco staratam sie nie tylko uczyé,
ale takze chtongé lokalng atmosfere. Portugalskie wzornictwo i architektura, w tym tradycyjne ptytki azulejos,
lokalne hafty byty dla mnie duzg inspiracja przy pracy nad projektami. Z jezykiem portugalskim poczatkowo
miatam trudnosci, ale z czasem zaczetam rozumieé podstawowe zwroty, co utatwito mi codzienne
funkcjonowanie. Czesto korzystatam z okazji, aby rozmawiac¢ z mieszkancami, co pozwolito mi lepiej poznac
ich kulture oraz styl zycia.

Castelo Branco goscito okoto 70 osdb z Erasmusa +, ktore przyleciaty z réznych stron swiata. Najliczniejsza
grupe stanowili Hiszpanie. Z mojej uczelni w Biatymstoku razem ze mng przyleciaty 3 osoby do naszego
miasta. ESN organizowato imprezy integracyjne, gdzie pozna¢ mozna mndstwo ciekawych ludzi. Nabyte
znajomosci pozwalajg poznaé kulture innych narodowosci, jezyki oraz nawigza¢ gtebsze relacje.

Zwiedzanie i czas wolny

Oprocz nauki, ktéra byta dla mnie priorytetem, nie pominetam réwniez zwiedzania innych miejsc. Portugalia
to kraj, ktéry ma mndstwo do zaoferowania, a my postanowiliSmy skorzystac¢ z kazdej okazji, by wykorzystaé
wyjazd na rézny sposoéb. Usytuowanie Castelo Branco pozwala na odwiedzenie wielu miast bez
wykupywania noclegu.

Odwiedzilismy:

¢ Porto — przepiekne miasto nad rzekg Douro, znane z mostéw i winiarni. Miatam okazje zobaczyé, jak
wyglada produkcja stynnego wina porto oraz podziwia¢ urokliwe widoki.

¢ Aveiro — miasto zwane "Wenecjg Portugalii’, petne kanatéw i kolorowych todzi. Atmosfera tego miejsca byta
naprawde magiczna.

e Lizbona - stolica Portugalii, petna zabytkow i wyjgtkowej atmosfery. Spacerowanie po Alfamie, odwiedzanie
klasztoru Hieronimitow czy relaks w jednym z wielu parkow to tylko niektdre z rzeczy, ktére mozna tam zrobic.

¢ Madryt — cho¢ to Hiszpania, nie mogtam sobhie odméwi¢ wizyty w Madrycie, ktory jest peten sztuki, historii i
architektury. Bytam zachwycona jego zywg atmosferg i wspaniatymi muzeami.

e Azory —wyspy ha oceanie, gdzie przyroda zachwyca na kazdym kroku. Zielone wzgorza, krystalicznie czyste
jeziora, niesamowite widoki oraz wyjgtkowa architektura — Azory —raj na ziemi.



Kazda z tych podrdzy dostarczyta mi niesamowitych wspomnien i wrazen, ktére na pewno pozostang ze mng
na dtugo.

Refleksje

Podsumowujac, wyjazd na studia do Portugalii byt bardzo dobrg okazjg do nauki, rozwoju i poszerzenia
swoich horyzontéw. Dzieki takim studiom zyskatam nowa wiedze i umiejetnosci, ale réwniez poznatam inng
kulture, zobaczytam, jak projektowanie wnetrz jest realizowane w innych czesciach Europy, i nawigzatam
znajomosci, ktére bedg miaty dtugi wptyw na moje zycie zawodowe i osobiste. Dzigki zajeciom na uczelni
oraz codziennemu zyciu w innej czesci Europy - w Castelo Branco mogtam zrozumieg, jak wazne jest
poznawanie innych styléw i estetyki w projektowaniu w innych kulturach. To doswiadczenie na pewno
wzbogaci mojg przysztos¢ zawodowsg i dato mi ogromng pewnosc siebie.
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