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1. Wstep:

Mo6j wyjazd w ramach programu Erasmus+ do Portugalii to mieszanka pieknych wspomnien, ale tez i
kilku rozczarowan. Studiowatam na University of Coimbra, jednej z najstarszych uczelni w Europie.
Miasto zrobito na mnie ogromne wrazenie — urokliwe, petne zabytkéw i klimatycznych uliczek, ale tez
bardzo wymagajace, jesli chodzi o poruszanie sie na piechote, gdyz Coimbra potozona jest na
pagoérkowatym terenie.

2. Zakwaterowanie:

Zdecydowatam sie wynajaé¢ kawalerke w Coimbrze, poniewaz zalezato mi na prywatnosci. Niestety,
ceny wynajmu mieszkan w Portugalii sg dos¢ wysokie w stosunku do warunkow i wielkosci lokali.
Mieszkania czesto sg stare i niezbyt zadbane, co w potaczeniu z duzg wilgotnoscia powietrza sprawia,
ze grzyb i plesn na Scianach to norma. Nawet ubrania, ktére przez dtuzszy czas lezaty w szafie,
zaczynaty wilgotnie¢ i miejscami plesnieé¢ — cos, czego totalnie sie nie spodziewatam. Dodatkowym
minusem jest to, ze w portugalskich mieszkaniach nie ma centralnego ogrzewania, co zimg oznacza
chtéd w mieszkaniu. Mimo tego, iz miatam klimatyzacje, niezbyt mi ona pomagata z walka z chtodem.
W nocy w okresie grudzien/styczen robito sie w mieszkaniu zimno i musiatam spac¢ pod dwoma
poscielami (ktore byty bardzo cienkie), a nawet to nie pomagato.

3. Doswiadczenie akademickie:

Niestety, nauka na uczelni nie byta dla mnie tatwa. Zajecia byty prowadzone w jezyku portugalskim, co
znacznie utrudniato zrozumienie materiatu. Dodatkowo, niektérzy wyktadowcy nie byli chetni do
pomocy studentom zagranicznym — zdarzato sie, ze Portugalczykom ttumaczyli projekt przez 30 minut,
a mi po angielsku tylko przez 5 minut. Co wiecej, niektére egzaminy i zaliczenia byty w jezyku
portugalskim, co stanowito dodatkowe wyzwanie. Dodatkowym utrudnieniem byto to, ze znalaztam
sie w klasie sktadajgce;j sie gtéwnie z Portugalczykdéw, co sprawiato, ze trudniej byto sie odnalez¢ i
dostosowac do lokalnego systemu nauczania. Niektérzy wyktadowcy nie odpowiadali na maile, co
jeszcze bardziej utrudniato zdobycie potrzebnych informaciji. W rezultacie czes¢ przedmiotéw
musiatam zaliczy¢ po powrocie do Polski, co byto ogromnym minusem wyjazdu.

4. Zycie w Coimbrze:

Coimbra to miasto petne studentéw, co sprawia, ze zycie toczy sie tutaj bardzo intensywnie. Darmowa
komunikacja miejska byta duzym utatwieniem — wystarczyto tylko wyrobi¢ karte miejska za 3 euro i
mozna byto swobodnie korzysta¢ z autobusdw. Jesli chodzi o mieszkancdow, Portugalczycy,
przynajmniej w Coimbrze, nie sg zbyt otwarci na rozmowy po angielsku, mimo ze wiekszo$¢ z nich zna
ten jezyk. Czesto unikali rozmoéw lub odpowiadali zdawkowo, przez co czasami ciezko byto sie z nimi
dogadac, szczegblnie w urzedach czy sklepach. Coimbra oferuje duzo opcji jedzenia na miescie, wiec
jesli ktos nie lubi gotowac, to na pewno znajdzie cos dla siebie. Jest spory wybér restauraciji i fast



fooddw, a jedzenie mozna bez problemu zamawiaé z dowozem prosto pod drzwi. Trzeba jednak liczyé
sie ztym, ze nie jest to najtansza opcja — regularne zamawianie jedzenia mogtoby mocno obcigzy¢
budzet. Z tego wzgledu lepszym rozwigzaniem byto gotowanie w domu, mimo ze portugalskie sklepy
nie zawsze oferowaty produkty, do ktérych bytam przyzwyczajona w Polsce.

5. Koszty zycia i podroze:

Pod wzgledem kosztéw Coimbra wypada catkiem przyzwoicie — ceny w sklepach byty poréwnywalne
do tych w Polsce, choé brakowato niektérych produktow, ktére sg u nas standardem. Jesli ktos lubi
gotowag, spokojnie da sie znalezé podstawowe sktadniki, ale niektére polskie smaki trudno byto
odtworzy¢. Transport publiczny w Portugalii jest dobrze rozwiniety, a jesli planowato sie podrdze, warto
byto kupowac bilety przez portugalskie aplikacje z wyprzedzeniem — wtedy ceny byty znacznie nizsze.
Skorzystatam z tej opcji i udato mi sie odwiedzi¢ Lizbone, Lagos oraz Figueire da Foz. Wynajem
samochodu réwniez byt przystepny cenowo, co pozwalato na jeszcze wiekszg swobode zwiedzania.
Najwiekszym wydatkiem byty bilety lotnicze z Polski do Portugalii i z powrotem - niestety, ceny nie
nalezaty do najnizszych. Jesli ktos$ planuje taki wyjazd, warto regularnie sprawdzac¢ ceny i szukaé
promocji, bo mozna sporo zaoszczedzi¢. Lotnisko w Lizbonie jest dobrze zorganizowane — mimo ze
komunikacja miejska dojezdza tylko do Terminala 1, kursuje darmowy autobus miedzy terminalami co
10 minut, wiec nie byto problemu z przesiadka.

6. Podsumowanie:

Pobyt w Coimbrze w ramach programu Erasmus+ byt dla mnie niezwykle cennym doswiadczeniem,
choc¢ nie obyto sie bez trudnosci. Z jednej strony miatam okazje poznac portugalska kulture, zwiedzi¢
piekne miejsca i poczué¢ atmosfere jednego z najstarszych miast akademickich w Europie, z drugiej -
napotkatam liczne wyzwania zwigzane z organizacja studiéw oraz barierg jezykowa.

Brak zaje¢ w jezyku angielskim, utrudniony kontakt z wyktadowcami i trudnosci w zaliczaniu
przedmiotdow byty istotnym minusem mojego wyjazdu. Jednak mimo tych niedogodnosci zdobytam
nowe umiejetnosci, nauczytam sie lepiej radzi¢ sobie w nieznanym srodowisku oraz poszerzytam
swoje horyzonty.

Podsumowujac, Coimbra to dobry wybor dla osdb, ktdre cenig bogate zycie studenckie, mozliwos¢
podrézowania oraz wyjatkowa atmosfere historycznego miasta. Natomiast osoby, ktérym zalezy na
komfortowych warunkach studiowania w jezyku angielskim i bardziej otwartym podejsciu
wyktadowcow, powinny rozwazy¢ inne uczelnie. Mimo pewnych trudnosci uwazam ten wyjazd za
wartosciowe doswiadczenie, ktore na dtugo pozostanie w mojej pamieci. Jednakze gdybym miata
wybieraé uczelnie jeszcze raz, zdecydowanie wybratabym inna.
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