Sprawozdanie z programu ERASMUS+

Studenci: Mateusz Grodzki, Mateusz Okula

Kraj, miasto: Portugalia, Porto

Uczelnia zagraniczna: Instituto Politechnico do Porto
Termin mobilnosci: 14.09.2024-14.02.2025
Kierunek studiow: Automatyka i Robotyka

Stopien, semestr: I stopien, V semestr

Dlaczego Erasmus?

W trakcie studidow czesto przychodzita nam do glowy mysl, aby pojecha¢ na Erasmusa. Kazdy z nas
lubi wychodzi¢ z wlasnej strefy komfortu i wzbogacac si¢ o nowe doswiadczenia. Pojechanie na caly
semestr z dofinansowaniem i poznanie ludzi z catego §wiata, jest mozliwoscia, z ktorej nie nalezy
rezygnowac.

Jak sie dostaé¢ do Porto?

Najlepszym/najtanszym sposobem, aby dostac si¢ do Poro jest lot samolotem. Najtansze potaczenia sg
z Krakowa i Wroclawia, ceny sg KILKUKROTNIE nizsze niz z Warszawy. Najlepiej do tych miast
pojechac pociagiem, gdyz jest to najtansze i jedno z najoptymalniejszych rozwigzan.

Zakwaterowanie:

Zaczglismy szuka¢ mieszkanie na poczatku sierpnia. Nie nalezalo to do tatwego zadania.
Przegladalismy oferty na portalach takich jak: HousingAnywhere, Idealista, Uniplaces, Imovirtual,
OLX. Wigkszos¢ 0sob, ktore wynajmowaty mieszkania, chciaty podpisa¢ umowe na minimum rok.
Na portalu Idealista udato nam si¢ znalez¢ mieszkanie na okres wynajmu, ktory idealnie nam
podpasowat. Cena wynajmu za mieszkanie T1 (jednopokojowe) w centrum, 8min od przystanku
metra wyniosto nas 800€ (400€ za osobe). Kwota ta zawierata wszystkie optaty.

Jesli chodzi o standardy mieszkania to sg one nizsze niz w Polsce. Mieszkania czgsto nie sa
przystosowane do nieco nizszych temperatur. W naszym przypadku, gdy temperatura spadata ponize;j
15 stopni, to w mieszkaniu byto chtodno. MusieliSmy zaopatrzy¢ si¢ w farelke.

Koszty zycia:

Jesli chodzi o koszty zycia, to sa nieco wyzsze niz w Polsce, ale w porownaniu do zachodnich cen,
wypadaja catkiem dobrze. Stypendium wystarcza na zycie, ale nie przezycie. Zdecydowanie zalecamy
wzigcie ze soba potrzebnych lekow z Polski, gdyz tutaj sg one bardzo drogie. Do 23 roku zycia po
wyrobieniu karty Andante przejazdy autobusem i metrem sa darmowe.

Uczelnia:

Te cze$¢ naszego wyjazdu bedziemy niestety wspominac najgorzej. W biurze miedzynarodowym nie
wszystkie Panie sg chetne, aby pomoc (czasami jest tatwiej dojs¢ do porozumienia po portugalsku niz
po angielsku). Wybralismy przedmioty przed wyjazdem, jednakze niektore przedmioty si¢ pokrywatly



godzinowo z innymi i musieliSmy je zmieni¢. Zajecia odbywaly si¢ w jezyku angielskim,
najprawdopodobniej jest to spowodowane tym, iz uczelnia przyjmuje duza ilo§¢ zagranicznych
studentow. Bedac szczerym to zaliczenie przedmiotow w duzym stopniu zalezy od tego jakie si¢
wybierze. Te, przy ktorych warunkiem byto zrobienie konkretnego projektu sa najtatwiejsze do
zaliczenia, poniewaz zaliczenie zalezy tylko od twojego podejs$cia. Przedmioty, ktorych zaliczenie
polega na zaliczeniu wyktadu oraz laboratoriow jest duzo trudniejsze, jest to totalnie zalezne od
prowadzacego czy bedzie mu si¢ chciato Ci pomdc i wysta¢ prezentacje w jezyku angielskim oraz
jakkolwiek podpowiedzie¢, jak wyglada zaliczenie.

My mieli$my tylko 4 przedmioty (2 przedmioty projektowe i 2 normalne). Warunkiem ich zaliczenia
byto oddanie projektu. Przewaznie robi si¢ we wlasnym zakresie w domu. Obowigzkowe zajecia to
tylko zajecia laboratoryjne. Dzigki takiemu doborowi przedmiotow (jednakze najlepiej wybraé same
przedmioty projektowe) musielismy chodzi¢ tylko 2 dni w tygodniu na uczelnig.

Najlepsza rzecza nauczelni byli bardzo mili i pomocni studenci. Czasami lepiej byto si¢ zapyta¢ o co$
studenta nizi$¢ do biura migdzynarodowego w ktérym czgsto Panie sg zdenerwowane o to, ze czegos
nie wiesz.

Nauczelni sa 3 stotowki. Sg to naprawde super miejsca, aby dobrze zjes¢, znalez¢ spokojne miejsce
do nauki oraz odpocza¢. Jedna ze stotdwek oferuje naprawde dobry obiad w cenie 2,75€ (czyli
naprawd¢ bardzo mato). Na kolejnej stotdowce sg specjalne miejsca, aby wzigé laptopa oraz materialy
do nauki i skupi¢ si¢ nanauce. Natomiast ostatnia stoldéwka charakteryzowata si¢ tym, iz studenci
gtownie przychodzili tam si¢ wyluzowaé, czyli postuchaé¢ muzyki, wypi¢ piwo oraz zapalic.

Zycie towarzyskie:

Porto posiada §wietne warunki do integracji z innymi ludzmi. Jest to bardzo wyjatkowe miasto,
posiadajace swoj wilasny klimat. Nie trzeba daleko i8¢, zeby spedzi¢ czas w przyjemnym miejscu.
Takim miejsce jest na przyktad Jardim do Morro. Porto lezy nad oceanem, gdzie sg §wietne warunki
do surfowania. Wynaj¢cie deski i kostiumu kosztowato nas $rednio 10€ za godzing. W Porto
funkcjonuje ESN Porto (Erasmus Student Network Porto) oraz ELP (Erasmus Life Porto). Sa to
organizacje, ktore organizujg liczne wyjazdy i wydarzenia dla Erasmuséw. Zdecydowanie zalecamy
wyrobienie obu tych kart, poniewaz poza mozliwoscia korzystania z wydarzen przy gotowanych przez
te organizacje, dajg tez znizki m. in. na Ryanaira.

Podroze:

Poza przebywaniem w Porto, postanowiliSmy rowniez podrézowac w inne miejsca, gdyz na lotnisko
mozna dojecha¢ metrem. Loty do Hiszpanii lub na wyspy Portugalii (Azory, Madera) mozna znalez¢
w naprawde atrakcyjnej cenie. W pazdzierniku wynajeliSmy auto i zwiedziliSmy najciekawsze miasta
w Portugalii (Nazare, Fatima, Lizbona, Sintra, Aveiro, Cabo da Roca). Cena wynajmu auta rowniez
jestniewysoka. Za 3 dni zaptacili$my 80€. Jeden z nas poleciat do Brazylii do Rio de Janeiro. Razem
bylismy w Barcelonie (Hiszpania), na Malcie, na Maderze oraz we Francji (Nantes).

Tutaj zalaczamy szczatkows ilos¢ zdje¢ z naszych podrozy.



Punkty widokowe w Porto



Ratusz w Porto



Surfowanie w grudniu ze znajomym z Belgii



Gtoéwny targ w Porto



Ikoniczne mozaiki w Porto

Infrastruktura w Porto



Ikoniczna stacja kolejowa, ktora zostata uznana za jedna z najpiekniejszych na $wiecie
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Wynik meczu Polska-Portugalia, ktory odbywat si¢ w Porto &



Lokalne jedzenie (Francesinha)



Nazare-najwicksze fale na $wiecie



Deser z Acai bardzo popularny w Brazylii oraz Portugalii



Pomnik Jezusa w Rio

Porto:

Po prostu zakochaliSmy si¢ od pierwszego kroku w tym miescie. Klimat oraz widoki sg po
prostu niepowtarzalne. Caly czas co$ si¢ w tym miescie dzieje, nie ma nawet mozliwosci 1
czasu, aby si¢ tutaj nudzi¢. Krajobraz, ktory mozna zobaczy¢ z punktow widokowych to
jedna z piekniejszych rzeczy, ktdore mozna ujrze¢. Podejscie do zycia Portugalczykow
mieszkajacych tutaj jest takze unikalne. Nigdy w zyciu by$my nie byli w stanie przewidzie¢
przygod i wyzwan, ktorych tutaj doswiadczyliSmy. Bedac szczerym miasto jest bardzo
bezpieczne w porownaniu z innymi duzymi miast zachodniej Europy. Sg osoby bezdomne
oraz takie ktore si¢ martwiag czy ,,czegos$ potrzebujesz” jednakze nie sg nachalni i agresywni,
po prostu chcg zarobic.

Podsumowanie:

Erasmus byt dla nas czym$ niesamowitym. Mozna powiedzie¢, Ze przez ostatnie p6t roku
przezylismy tyle historii co przez wigkszos¢ zycia prawdopodobnie nie bedziemy w stanie.
Zdecydowanie nie ma si¢ czego obawia¢ jadac na Erasmusa. Trzeba po prostu tego
doswiadczy¢. Jezeli bedziemy mieli okazje na pewno wezmiemy udziat kolejny raz w
rekrutacji.



