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Na zdjeciu Campus uczelni, potozony w gorskim regionie Portugalii

W ramach programu Erasmus mialem okazj¢ spedzi¢ zimowy semestr w Portugalii, doktadniej w niewielkiej
miejscowosci Guarda, potozonej w poétnocno-wschodniej czgécei kraju, w gorach Serra da Estrela. Byto to
niezapomniane do§wiadczenie, ktore wypetilo moje zycie nowymi przygodami, wspaniatymi ludzmi i
niezwyktymi miejscami.

Zaczng od samej miejscowosci Guarda, do ktorej dostaliSmy si¢ autobusem. Miasto §wietnie skomunikowane
bylo z tymi innymi, wigkszymi i mniejszymi miejscowosciami. Same miasteczko zaskoczyto mnie swoim
urokiem i spokojem.



Guarda to mate miasteczko o ciekawej historii i pigknej architekturze. Przytulne uliczki, stare kamienice i
zabytkowe kos$cioly zachwycaja od pierwszego wejrzenia. Warto zwrdci¢ uwage na imponujaca Katedre, ktora
jest jednym z symboli miasta.

Wokot miasta rozciaga sie pigkna, gorzysta okolica, ktorg warto pozwiedzac i odkry¢ jej uroki. Z jednej strony
sa tu pickne widoki na okoliczne wzniesienia, z drugiej strony mozna poczu¢ si¢ jak w prawdziwym miescie z
zabytkami i kawiarniami. Mieszkancy Guardy sg bardzo goscinni i przyjazni, co czynito moj pobyt jeszcze
bardziej przyjemnym.

Oproécz Guardy, miatem okazje odwiedzi¢ wiele innych pieknych miejsc w Portugalii.

Zdecydowanie najwigksze wrazenie zrobil na mnie region Algarve - stynacy z pieknych, piaszczystych plaz i
urokliwych miasteczek rybackich.

Polecam zwtlaszcza odwiedzenie miasta Lagos, gdzie warto zobaczy¢ pickne, skaliste formacje skalne nad
oceanem.



W czasie przerwy miatem rowniez okazj¢ zwiedzi¢ Madere i Azory, dwa portugalskie archipelagi na Oceanie
Atlantyckim. Na Maderze zrobity na mnie wrazenie pigkne krajobrazy, géry, wodospady oraz tropikalna
ro$linnos$¢, ktora tworzy niezapomniany klimat.




Najwiekszym miastem, ktore miatem okazje odwiedzi¢, byta stolica Portugalii - Lizbona. To miasto niezwykle
bogate w historig, kulture i architekture. Podczas pobytu w tym mieécie miatem okazje odwiedzi¢ wiele
zabytkow, w tym zamek §w. Jerzego, katedre w Lizbonie oraz Most Vasco da Gama, jeden z najdtuzszych
mostow w Europie. Warto rowniez odwiedzi¢ Oceanarium w Lizbonie, jedno z najwigkszych akwariow w

Europie. Dodatkowymi miejscami godnymi zobaczenia sa m.in. klasztor hieronimitow czy Muzeum Sztuki
Nowoczesnej.




Kolejnym miastem, ktore odwiedzitem, byto Porto - stynace z produkcji porto i urokliwej staréwki. Jeden z
profesoréw zaoferowal wyjazd na najwigksze targi Budowlane w zachodniej Europie.

Porto to drugie co do wielkosci miasto w Portugalii, potozone nad rzekg Douro, stynace z produkcji wina porto.
Mialem okazj¢ zwiedzi¢ pigkne zabytki miasta, takie jak katedre w Porto czy palac biskupi, ktory miesci si¢ w
poblizu katedry. W Porto znajduje si¢ wiele pigknych kamienic i waskich uliczek, gdzie mozna poczué
portugalska atmosferg. Warto odwiedzi¢ dzielnice Ribeira, gdzie mozna podziwia¢ pigkne widoki na rzeke
Douro oraz zjes¢ pyszne jedzenie w jednej z wielu restauracji. Porto to rOwniez miejsce, gdzie warto sprobowac
wina porto w jednej z wielu winnic i piwnic wina, ktore sg dostgpne do zwiedzania.

Podczas mojego pobytu miatem takze okazje odwiedzi¢ Maroko, ktory lezy na pétnoc od Portugalii. To zupetnie
inny $wiat, inna kultura, krajobrazy i kuchnia. Ten krotki, tygodniowy wypad byt niezapomnianym
doswiadczeniem. Maroko zaoferowato wspaniaty, unikalny klimat. Jedna z niespotykanych aktywnosci byto
spanie w namiocie na $rodku pustyni czy jazda na grzbiecie wielbtada. Przemieszczanie si¢ w ten sposob po
pustyni i podziwianie malowniczych widokow byto niesamowite. Podczas wizyty w Maroku miatem okazjg
zobaczy¢ wiele interesujacych miejsc, takich jak kolorowe targi, wspaniate meczety, patace. Wizyta w
Marrakeszu, gdzie moglem zobaczy¢ tradycyjne targi i cieszy¢ si¢ lokalnym jedzeniem, kulturg na zawsze
pozostanie w mojej pamigci.



Podczas mojego pobytu w Portugalii mialem okazj¢ poznaé wiele cieckawych ludzi i zapoznaé si¢ z portugalska
kultura. Portugalia to kraj, ktory stynie z pigknych krajobrazow, pysznego jedzenia i wina oraz pigknej
architektury. Mieszkancy Portugalii sa bardzo goscinni i przyjazni, co sprawito, ze czutem si¢ tam jak w domu.
Portugalska kultura jest bardzo bogata i r6znorodna, z silnymi tradycjami muzycznymi i artystycznymi. W
trakcie mojego pobytu miatem okazj¢ uczestniczy¢ w wielu festiwalach 1 imprezach, gdzie mogtem poznac
portugalska muzyke i sztuke.

Jesli chodzi o praktyczne wskazowki dla osob, ktore planuja wyjazd na wymiang studencka do Portugalii, to
polecam dobrze zaplanowac swoj budzet. Portugalia jest stosunkowo tania, ale koszty zycia moga si¢ rozni¢ w
zaleznos$ci od regionu, w ktorym si¢ znajdujesz. Warto rowniez nauczy¢ si¢ jezyka portugalskiego, poniewaz nie
wszyscy mieszkancy mowig po angielsku. W Portugalii istnieje rowniez wiele mozliwosci podrdzy, zarbwno
wewnatrz kraju, jak i poza jego granicami, wigc warto dobrze zaplanowaé swoje wycieczki i zwiedzanie.

Podsumowujac, moj pobyt na wymianie studenckiej w Portugalii byt niesamowitym do$wiadczeniem, ktore na
pewno bede pamietat przez cate zycie. Miatem okazje zwiedzi¢ pigkne miejsca i poznaé wspaniatych ludzi,
ktorzy pomogli mi pozna¢ portugalska kulturg i tradycje.

Polecam kazdemu, kto ma okazje, aby wyjecha¢ na wymiang studencka do Portugalii i poznaé ten wspaniaty
kraj.






