ERASMUS+ W PORTO

Tegoroczny wyjazd w ramach programu Erasmus+ byt... inny. Jednak zacznijmy od poczatku.

O programie styszatem juz duzo wczesniej, kilka lat temu mdj brat wybrat sie ten sam wyjazd
i bardzo go sobie chwalit- pomyslatem, ze wtasciwie to dlaczego ja miatbym nie sprébowac?
Kilka lat pdzZniej, stojac przed salg wyktadowg ze znajomymi zauwazyliSmy stoisko, na ktérym
mozna byto znalez¢ ulotki o wyzej wspomnianej mozliwosci wyjazdu. Pani ze stanowiska
dos¢ ciekawie opowiedziata jak to wyglada i na czym polega i zapadta decyzja: ,Jedziemy na
Erasmusa”.

Czesc I: Przygotowania

Whbrew pozorom program ten nie wymaga specjalnie skomplikowanej papierologii, dzieki
pomocy Pani Marty z biura miedzynarodowego wiekszos¢ papieréw ogarneliSmy w ciggu
kilku godzin. Najwiekszy problem sprawit nam wybor uczelni takiej aby przedmioty
pokrywaty sie z przedmiotami, ktére mielismy studiowaé na Politechnice Biatostockiej, w tym
rowniez otrzymalismy pomoc, tym razem od koordynatora wydziatowego.

Po przeszukaniu kilkudziesieciu ofert wyjazdu za granice, znalezliSmy w koricu idealng dla nas
destynacje- Instituto Politecnico do Porto w Portugalii. Zaraz po dostarczeniu papieréw
dowiedzielismy sie o zakwalifikowaniu i otrzymaniu zgody na wyjazd, tak wiec trzeba byto
zacza¢ przygotowania do wyjazdu.

Najwazniejszy na poczatku jest dojazd do Porto. Najlepsza opcja to lot samolotem, jest ona
najtansza i najszybsza, jednak warto zaopatrzyc sie w bilet duzo wczesniej, wtedy ceny sg
naprawde atrakcyjne.

Pomijam temat zabrania ubran, kosmetykdw i rzeczy personalnych poniewaz to dos¢
oczywiste. Jesli miatbym napisac co jest najwazniejsze do zabrania to zdecydowanie
lekarstwa, ich cena w Portugalii- nawet tych najbardziej podstawowych zwala z ndg. Bardzo
ceniony w kraju nad Atlantykiem (co styszatem réwniez i ja przed wyjazdem od wielu innych
0s6b, ktére odwiedzity ten kraj) jest polski alkohol, Portugalczycy wrecz go uwielbiajg,
szczegblnie wodki.

Reszte przedmiotdw potrzebnych nam w codziennym zyciu mozemy dostac bez problemu na
miejscu w cenie zblizonej do tych w Polsce.

Przed wyjazdem warto réwniez zadbac¢ o lokum na miejscu. My niestety nie zrobilismy tego
wczesniej, jednak nie byt to wielki problem poniewaz dos¢ tatwo znalez¢ cos na miejscu.
Ceny wynajmu pokoju wahajg sie od 200-400 euro w zaleznosci od standardu i lokalizacji
(Pokoju warto szuka¢ na grupach na Facebooku jak i rowniez spyta¢ o pomoc ESN Porto).



Czesc Il: Porto

Przylot na miejsce moze by¢ dos$é duzym zaskoczeniem dla wielu oséb. Portugalia wylada
zupetnie inaczej niz to co widzimy na codzien. Rok szkolny na uczelni zaczyna sie w potowie
wrzesnia, wiec stofce nie ma litosci. Po wyjsciu z lotniska trafiamy do metra, ktérym
dotrzemy we wszystkie wazne miejsca w miescie (warto jak najszybciej zaopatrzy¢ sie w bilet
miesieczny- potrzebne jest do tego zaswiadczenie z uczelni).

Porto jest miastem zjawiskowym, ktdre ma w sobie co$ czego nie widziatem w zadnych
innym miescie, trzeba to zobaczyé na wtasne oczy, specyficzna architektura, ciasne uliczki,
zaniedbane kamienice, gorskie krajobrazy i ocean - wszystko to tworzy niespotykang
atmosfere.

Zaraz po przyjezdzie warto zadbaé o dopetnienie formalnosci na uczelni, trzeba to zrobi¢ w
biurze miedzynarodowym na ISEP.

Zycie w Porto utrzymujac sie z samego stypendium jest bardzo trudne. Koszt utrzymania to
okoto 600-700euro w zaleznosci od osoby, takze warto jest miec troche odtozonych swoich
oszczednosci przed wyjazdem
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Cze$é llI: Zycie towarzyskie

Wejdzmy w temat bardzo istotny w zyciu kazdego studenta czyli zycie towarzyskie. Porto to
miasto tetnigce zyciem, w catej aglomeracji zyje okoto 2 milionéw ludzi! Wiec nie dziwnym
jest to, ze miasto tetni zyciem kazdej nocy. Obowigzkowym miejscem do odwiedzin jest
miejscowy bar ,, Adega”, najstarszy bar w portugalii. W Scistym centrum znajduje sie réwniez
wiele klubdw, gdzie wiele z nich oferuje darmowy wstep kartg ESN, ktdrg zdecydowanie
warto wykupic.




Semestr zimowy jest dos¢ trudny poniewaz od potowy pazdziernika zaczynajg sie deszcze,
ktore towarzyszg temu miastu wtasciwie do korica stycznia, co mocno utrudnia

podrézowanie, wyjscia na miasto i zwiedzanie, jednak tak czy inaczej warto, poniewaz Porto
na $wieta wyglada zjawiskowo.




Semestr letni wygladat zgota inaczej. W lutym odnotowano pierwsze przypadki COVID-19 w
Portugalii, a juz w marcu byliémy zamknieci w kwarantannie. Wbrew pozorom nie byto to tak
straszne przezycie z racji tego, ze mieszkaliSmy w domu Erasmusa gdzie mieszkato okoto 10
studentéw z réznych krajéw, przez co kazdy tydzien spedzalismy w $wietnym gronie, Smiato
moge poleci¢ mieszkanie w takim domu, jest ono niesamowitym przezyciem.
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Podsumowujgc warto wybrac¢ Porto. Pomoc uczelni na miejscu oraz w Polsce sprawia, ze
wyjazd nie jest trudny do zoorganizowania co za tym idzie- nie ma sie czego bac. Samo
miasto jest ciezkie do opisania- je po prostu trzeba zobaczy¢ i sie w nim zakocha¢. Bedgc w
Portugalii mamy réwniez Swietng mozliwos¢ do zwiedzenia niewielkim kosztem stonecznego
potudnia, Azor oraz sgsiadujgcej Hiszpanii jak i nawet Maroko. Nawet pandemia nie jest w
stanie zepsuc tego co oferuje nam Program Erasmus+, a wrecz otrzymujemy kolejng
mozliwo$é do powrotu do normalnego zycia.

Dziekuje za uwage, Mateusz ©



