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Erasmus w Porto to mdj drugi wyjazd do Portugalii zwigzany z tym programem wymiany. Poprzednim
razem przebywatam na Erasmusie na pierwszym stopniu studiéw w miasteczku Viana do Castelo
znajdujacym sie w odlegtosci ok. 70km od Porto. Po powrocie do Polski, nie ukrywam, ze miatam tzw.
,poerasmusowska depresje”, dlatego postanowitam, ze zrobie wszystko, aby mdéc wyjechac jeszcze raz
i skorzysta¢ z mozliwosci studiowania i zycia za granicg, jakg daje nam uczelnia. Pomiedzy jednym, a
drugim Erasmusem przebywatam pét roku w Polsce, kofczac swoje studia | stopnia i piszac prace
inzynierska. Po tym jak ugoscita mnie Portugalia i po przezytych doswiadczeniach postanowitam w tym
samym czasie zosta¢ rowniez mentorem dla studentdw zagranicznych, ktorzy przyjechali na wymiane
do Polski z innym krajéw. Zdecydowatam sie na kolejny wyjazd na pierwszym semestrze studidéw
magisterkich, wybratam wéwczas Porto, wiec bedgc tam p6t roku postanowitam przedtuzy¢ ten wyjazd

Swoj lot zarezerwowatam okoto miesigca przed wyjazdem. Zakwaterowania w Porto zaczetam szukac
rowniez niewiele wczesniej, byto dosy¢ ciezko znalezé mieszkanie w dobrej lokalizacji i w przystepnej
cenie, poniewaz semestr zaczynat sie dostownie za chwile. Pomocne okazaty sie grupy na facebooku
odnosnie Erasmusa w Porto z poprzednich lat oraz takie typowo z zakwaterowaniem.
Pokoju/mieszkania mozna rowniez szuka¢ na stronach www.erasmusu.com oraz www.uniplaces.com.
Udato mi sie znaleZ¢ mieszkanie z dwuosobowym pokojem, gdzie zamieszkatam wraz z kolezanka, ktéra
leciata ze mna. Koszt na jedng osobe wynosit 175 euro + rachunki za prad, czyli tgcznie miesiecznie
okoto 200 euro.

Jeszcze przed przyjazdem do Porto zarejestrowatam sie w aplikacji internetowej, ktéra przydziela tzw.
,buddy”, czyli mentoréw, osobom zza granicy przyjezdzajgcym by studiowaé¢ w Porto. Mdj buddy
skontaktowat sie ze mna kilka tygodni przed moim przyjazdem. Jak sie okazato byt on Polsce wczesniej
na Erasmusie w Polsce, wiec mogliSmy wzajemnie wymieni¢ sie swoimi wrazeniami i spostrzezeniami
dotyczacymi Erasmusa. Nie byt on tylko osobg, ktéra mi pomagata kiedy tego potrzebowatam, jednak
stat sie on jednym z moich najlepszych przyjaciot!

Po przylocie do Porto, z lotniska odebrat mnie samochodem buddy jednej z kolezanek, jednak do
centrum miasta mozna dostac sie bezposrednio metrem lub autobusem, takze z dojazdem nie ma
wiekszego problemu. Buddy zawiézt mnie do mieszkania, gdzie czekat juz wtasciciel, ktéry przekazat mi
klucze. Mieszkanie okazato sie bardzo przytulne i trafitam na Swietnych ludzi z Polski z Turcji. Swdj
pokdj dzielitam z kolezanka, jednak nie przeszkadzato mi to w zupetnosci, a wrecz pogtebito jeszcze
nasze kontakty.



widok na panorame Porto z mojego okna

Nastepnego dnia wyruszytam oczywiscie do centrum miasta, aby zachwycac sie pieknymi widokami, za
ktérymi tesknitam po dwdch miesigcach przerwy.

Porto potozone jest na lekkim wzgdrzu, wiec trzeba by¢ przygotowanym do chodzenia w gére i w dét,
co czasem bywa lekko meczace, jednak widoki wszystko wynagradzajg. Oczywiscie alternatywa dla
pieszego poruszania sie w Porto jest metro lub autobus. Koszt miesiecznej karty na metro to okoto 22
euro ze znizkg studencka. Pojedynczy bilet na metro mozna kupi¢ w przedziale 1,20-3,80 euro, w
zaleznosci od strefy, do ktérej chcemy dotrzeé. Kupujac te drozsze bilety mozemy dojecha¢ miedzy
innymi na plaze, na stadion lub do outletu odziezowego potozonego w pobliskim miasteczku (Vila do
Conde), poniewaz nawet tam dojezdza jedna z linii metra. Koszt przejazdu autobusem to okoto 2 euro,
jednak rzadko korzystatam z tej opcji. Miatam o tyle dobrze, ze moje mieszkanie byto potozone w
dzielnicy Bonfirm w odlegtosci 10min piechotg do stacji metra Marques (skagd miatam bezposrednia
linie metra na uczelnie) i w takiej samej odlegtosci tylko w przeciwng strone do stacji metra Campo 24
Agosto. Praktycznie wszedzie mogtam dojsé pieszo, a do centrum miasta mozna byto dojs¢ w ok 20-
25min.

widok na Aliados — jeden z gtéwnych placow w Porto



Uczelnia na ktérej studiowatam to ISEP - Instituto Superior de Engenharia do Porto. Niestety miatam
kilka probleméw zwigzanych z doborem przedmiotédw, poniewaz z mojego kierunku, jakim jest
gospodarka przestrzenna, ciezko byto znalez¢ odpowiedniki przedmiotdw na uczelni zagranicznej. W
zwigzku z tym musiatam zmienia¢ swoj Learning Agreement, ktory stworzytam przed wyjazdem i
musiatam zamieni¢ przedmioty na inne, niektére nie byty nawet z mojego wydziatu. Jednak sg réwniez
tego pozytywne strony. Pozwolito mi to dowiedzie¢ sie nowych rzeczy i sprébowad swoich sit w nowych
dla mnie dziedzinach. W trakcie trwania semestru musiatam wykona¢ kilka projektéw i napisac testy
oraz kilka prac zaliczajgcych caty semestr. Pod koniec musiatam podejsé réwniez do dwdch egzamindw,
ktdrych niestety nie zdatam w pierwszym terminie, jednak za drugim razem juz sie udato. Za poprawe
takich egzamindéw musiatam zaptaci¢ 3 euro za kazdy z nich. Uczelnia jest dosyé wymagajaca, jednak
nauczyciele byli z reguty mili i pozytywnie nastawieni do zagranicznych studentéw oraz starali sie
pomagac jak tylko mogli. Jedyne na co moge narzekaé to godziny zaje¢, ktdore czasami korczyty sie
nawet o 23. Niestety, tutejsi studenci maja taki tok nauki. Na uczelni znajdowaty sie réwniez stotéwki,
gdzie lunch lub obiad mozna byto zjes¢ w cenie 2,65 euro. Poza tym mozna byto kupi¢ tez liczne
przekaski i napoje. Uczelnia wyposazona jest rowniez w liczne pokoje do nauki, biblioteke, wiec zawsze
mozna byto znalezé tam spokojne miejsce, aby przygotowad sie do zaliczen.

W Porto warto wyrobic jest karte ESN, organizacji ktéra pomaga Erasmusom odnalezé sie w nowym
miejscu. Koszt takiej karty to 10 euro i jest ona wazna rok czasu. Dzieki niej mozna dostacd znizki w wielu
miejscach (miedzy innymi znizki na loty liniami lotniczymi Ryanair) oraz zapisywac sie na liczne
wydarzenia, imprezy i wycieczki, ktére sg organizowane witasnie przez ESN, takie jak ,portuguese
night”, gdzie mogtam poznac jeszcze bardziej portugalska kulture poprzez jedzenie, napoje oraz rézne
tradycje czy tance, ,Erasmus international dinner”, gdzie mozna skosztowaé dan z catego swiata
przygotowywanych przez Erasmusdw czy darmowa lekcja surfingu. ESN nigdy nie pozwoli wam sie
nudzi¢, a réznego rodzaju wydarzenia lub imprezy organizowane sg praktycznie co tydzien!

W tym semestrze udato misie kolejny raz pojechac do Lizbony, stolicy Portugalii. Z wiekszych wycieczek
poleciatam na potudnie Hiszpanii, odwiedzi¢ swoich znajomych w regionie Almerii oraz wraz ze
znajomymi wykupitam wycieczke do Maroko, jednego z panstwa w Afryce Pétnocnej. Byto to dla mnie
zupetnie nowe przezycie i kompletnie inne widoki niz widziatam do tej pory! Miatam okazje jezzi¢ na
wielbfadzie, a nawet spedzi¢ noc na pustyni, wiec gorgco kazdemu polecam!

Ze wzgledu na to, ze bytam juz w Portugalii, w tym semestrze odpuscitam sobie zwiedzanie tych samych
miejsc i wolatam przeznaczy¢ pienigdze na zobaczenie czego$ innego. Pobliskimi miasta wartymi
odwiedzania sg zdecydowanie Braga, Ponte de Lima, Viana do Castelo, Aveiro oraz oczywiscie stolica .

Co do samego zycia w Porto. Miasto jest spore, wiec niesie ze sobg wiele alternatych, réwniez tych
kulinarnych. W dziert mozna odkrywac co raz to nowe miejsca, z pieknymi widokami, usigs¢ w jednej z
licznych kawiarni i delektowad sie pyszng (i tanig!) portugalska kawg oraz zajadac sie przysmakiem —
pastel de nata, czyli typowym portugalskim deserem. Moim zdaniem najlepsze z nich mozna zjes¢ w
miejscu zwanym Manteigaria lub Fabrica da Nata. Daniem, ktére trzeba koniecznie spréobowac jest
bifana oraz francesinha, czyli tost przektadany réznego rodzaju miesem i polany przepysznym sosem.
Warto wybrac sie do Cervejaria Brasdo Aliados. Podawane tam sg spore porcje, a jedna starcza nawet
na dwie osoby. Bedgc w Porto warto sprébowad réwniez owocdw morza i typowych portugalskich dan
podawanych najczesciej z ryzem.



stynna portugalska francesinha... ...i deser — pastel de nata

W Porto zawsze jest co robi¢ i nie sposdb jest sie tam nudzi¢! W dzien mozna wybrac sie do magicznej
ksiegarni Livraria Lello, odpoczywac i podziwia¢ widoki w Jardim do Paldcio de Cristal, zobaczy¢
dworzec Sdo Bento pokryty od wewnatrz pieknymi azulejos (czyli ceramicznymi ptytkami typowymi dla
Portugalii), wybrac sie do kina 5D i odby¢ cyfrowy lot nad Porto w Look at Porto (naprawde warto!),
zwiedzi¢ stadion FC Porto — Estadio do Dragdo lub nawet obejrze¢ tam mecz, odwiedzi¢ winnice i
sprobowaé najlepszego portugalskiego wina, przeptynac sie todzig wzdtuz rzeki Douro, wejs¢ na szczyt
wiezy Torre dos Clerigos i podziwia¢ panorame miasta, przechadzac sie wzdtuz Ribeira oraz wiele wiele
wiecej. Plaza potozona nad Oceanem Atlantyckim jest kolejnym atutem studiowania w Porto. Jest ona
potozona nieco poza centrum miasta, ale mozna dostac¢ sie tam bezposrednio metrem. Oprécz
Matosinhos, czesci znajdujacej sie po stronie Porto, warto rowniez wybrac¢ nieco dalej na plaze
Miramar z niewielkim kos$ciotem posrdd skat, potozonym nad samym brzegiem oceanu oraz na plaze
potozong w Vila Nova de Gaia.
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widok z Jardim do Palacio de Cristal

widok na Porto z Vila Nova de Gaia




Matosinhos Miramar

W nocy miasto rowniez tetni zyciem! Imprezy zaczynajg sie tu przewaznie okofo 2 w nocy, wiec trzeba
byé przygotowywanym, ze wychodzi sie nieco pdzniej niz w Polsce. Znajdujg sie tu liczne bary, jednak
najbardziej oblegane s3 te, w ktdérych jest po prostu tanio. Takimi sg: Espago 77, Adega Leonor i moj
ulubiony Erasmus Bar, gdzie po prostu panuje rodzinna erasmusowska atmosfera!

Porto kryje w sobie wiele magicznych miejsc, a najlepszym sposobem na ich odkrywanie jest po prostu
przechodzenie miedzy waskimi uliczkami i odkrywanie ich samemu. Zdecydowanie moimi ulubionymi
miejscami w Porto jest Jardim das Virtudes oraz Jardim do Morro, znajdujagcy sie po drugiej stronie
mostu Ponte Dom Luis I. W tych miejscach zawsze przesiaduje wiele ludzi i z tatwoscig mozna tam
spotkac¢ znajomych. Rozposciera sie stamtad widok na panorame Porto, gdzie mozna podziwiaé
przepiekne zachody storica! Widok z Jardim do Morro na Ribeire nocg jest po prostu zapierajacy dech
w piersiach!

panorma Porto z Serra do Pilar zachdd storica w Jardim das Virtudes

Jak juz wczesniej wspomniatam, w Porto nie sposdb jest sie nudzi¢, tu zawsze sie co$ dzieje!
Organizowane s3 liczne wydarzenia zwigzane z portugalskimi tradycjami, liczne festiwale zaréwno
kulturalne jak i muzyczne. W Porto studenci obchodzg rowniez swoje $wieto. Jesienig zazwyczaj jest to
kilka dni celebrowania w postaci réznych wydarzer i imprez na uczelnii. Najwieksze jednak
celebrowanie odbywa sie w maju (miatam okazje to przezyé w czasie mojego poprzedniego semestru
w Porto). Catos¢ trwa okoto tydzien i jest podobne do polskich juwenalidw, czyli organizowane sg
koncerty, ktédrym towarzyszg rézne inne atrakcje. W trakcie tego tygodnia studenci organizujg réwniez
parade, zwang Cortejo, w trakcie ktérej kazda uczelnia, wydziat, kierunek studiéw ma wynajetg
ciezaréwke i prezentuje sie przejezdzajac przez ulice miasta. Studenci przebrani sg w specjalne stroje,



peleryny, kapelusze oraz posiadajg laski, ktdrymi inni ludzie bijg ich po gtowie na znak szczescia i zyczac
im przez to powodzenia. Jest to dla nich bardzo wazna czes¢ roku akademickiego, poniewaz oznacza
to koniec zaje¢, a poczatek nauki do egzamindéw. Miatam okazuje by¢ na cortejo w Porto, Vianie do
Castelo oraz w Coimbrze i uwazam, ze parada w Coimbrze jest zdecydowanie najbardziej warta
zobaczenia, poniewaz to wtasnie w tym miescie znajduje sie najstarszy uniwersytet w Portugalii i
ludnos¢ jest tam jeszcze bardziej zwigzana z tradycjami, a zycie studenckie odgrywa wazng role.

Dniem, ktoéry jest jednym z moich ulubionych i w Porto obchodzony jest chyba najhuczniej jest Festa
de S3o Jodo, w czerwcu. Jest to $wieto kiedy ulice Porto sg zattoczone zaréwno w dzieri i w nocy. Ludzie
rozstawiajg grille, delektujg sie przysmakami popijajac przy tym portugalskie trunki. W nocy zaczyna
sie jednak najwieksze swietowanie. Mieszkancy wychodzg na ulice miasta i bijg sie po gtowach
plastikowymi mtotkami, bez wzgledu na to czy sie znajg czy nie. Oznacza to, ze zyczy sie innym
szcze$cia. O potnocy z mostu Ponte Dom Luis | oraz z Ribeiry wypuszczane sg fajerwerki, ktore
dostownie btyszczg nad miastem. Jest to jeden z piekniejszych widokéw!

Nieodzowng czescig tych wszystkich podrdzy, wydarzen, imprez sg oczywiscie ludzie i to oni sg
najwazniejszg czescig Erasmusa. W Porto mozna spotkaé ludzi z catego $wiata poprzez Ameryke
Potudniowa, Europe, az po Azje czy Afryke! To dzieki nim mozemy poznawac inne kultury, tradycje,
jezyki, zdobywac nowe doswiadczenia. Wspdlne spedzanie czasu, wspdlne positki i rozmowy sprawity,
ze zaczetam inaczej patrze¢ na niektdre rzeczy i statam sie jeszcze bardziej otwartg osobga. Porto
pozwolito mi réwniez na stworzenie nowych, (mam nadzieje) dtugoletnich przyjazni. Portugalczycy s3
bardzo otwarci, zyczliwi i pomocni, czego miatam okazje doswiadczy¢ na witasnej skérze. Ludzie,
ktérych poznatam stali sie mojg nowg rodzing. Podszkolitam takze swdj jezyk portugalski i teraz bez
zadnych oporéw moge uzywac podstawowych zwrotow.

Erasmus to przygoda ktdrg po prostu trzeba przezy¢ i samemu doswiadczyé! Pokazuje jakie wartosci w
zyciu sg tak naprawde najbardziej istotne, uczy prawdziwych przyjazni, samodzielnosci i zmienia
spojrzenie na Swiat. Pozwala odcig¢ sie od szarej rzeczywistosci, do ktorej niekiedy jestesmy
przyzwyczajeni i pokazuje, ze mozna zy¢ w inny sposdb! Zycie na Erasmusie to tak naprawde nie jest
drugie zycie, tylko zycie, ktérym zawsze chcieliSmy zy¢.

Kazdemu polecam wyjechaé na program Erasmus i przekonaé sie o tym samemu. Jest to najlepszy czas
jaki przezytam! Od tej pory Porto nie jest tylko kolejnym punktem na mojej mapie, ale stato sie dla
mnie nowym domem, do ktérego wiem, ze zawsze moge wrdcic.

ONCE ERASMUS ALWAYS ERASMUS!



